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Воспитатель: Кузьминых С.В. Казанцева С.А.
Задачи: формирование у детей интереса к занятиям физической культурой, закрепить названия диких животных (заяц, медведь, белка). Узнавать их в игрушках. Воспитывать двигательную активность в ходе досуга.
Оборудование: дорожка, игрушки: зайчик, белка, мишка, угощения морковка.
Ход досуга:
В гости к детям пришел зайчик.
Воспитатель: 
Дети здороваются с зайчиком и рассматривают его шубку. После знакомства, зайчик приглашает детей в гости к своим друзьям: Мишке и белочке.
Воспитатель: Ребята, пойдемте по дорожке в лес к друзьям зайчика.
Дети идут за воспитателем, затем легкий бег.
Весело шагают
Ножки по дорожке,
Приведут к дружочку
Маленькие ножки.
Побежали быстро
Ножки по дорожке,
Приведут к дружочку
Маленькие ножки.
Воспитатель: Вот мы и попали в сказочный лес, в котором живут лесные звери, но сейчас осень, звери готовятся к холодам.
Дружно за руки возьмемся,
В лес пойдем,
По тропинке мы пройдемся,
В гости к мишке попадем. Дети идут по дорожке.
Воспитатель: Вот мы и пришли к мишке,  поиграем с ним.
Подвижная игра ««Мишка, что ты спишь?»
Мишка, мишка, что ты спишь?
На ребяток не глядишь?
Мишка, мишка, ты, вставай!
И ребяток догоняй!
Воспитатель берет мишку, "мишка" спросонок рычит, дети убегают.
Воспитатель: Мишка, это к тебе ребята в гости пришли, поиграть с тобой хотят.
После игры дети прощаются с мишкой и отправляются в гости к белке
Проходят по дорожкам.
Воспитатель: Дружно за руки возьмемся,
В лес пойдем,
По тропинке мы пройдемся,
В гости к белке попадем.
Воспитатель: Белочка поиграй с ребятами в .
Подвижная игра «Шишки» ( 2-3 р.)
Воспитатель подбрасывает шишки, дети собирают их в корзину.
Воспитатель: Молодцы ребята, хорошо поиграли, но зайчик заскучал, мы с его друзьями поиграли, а с ним нет.
Подвижная игра «Зайка беленький сидит»
Воспитатель: Спасибо зайчик, нам понравилось у тебя в лесу. Идем теперь к нам в гости, мы тебя угостим морковкой.
